
Aikataulu m/s Mariella		
Lähtö:	 Helsinki - Katajanokka Torstai 19.4.2012 klo 17:30
Tulo:	 Tukholma – Stadsgården Perjantai 20.4.2012 klo 09:40 

Lähtö:	 Tukholma - Stadsgården Perjantai 20.4.2012 klo 16:45
Tulo:	 Helsinki – Katajanokka Lauantai 21.4.2012 klo 09:55 

OHJELMA

To 19.4.2012
12.00	 KHL:n kevätkokous laivassa
13.15	 Risteilytapahtuman avaus
13.30-15.30	 Yhteinen luentohetki Suomen hierojakoluttajat ry:n kanssa
	 Luennoimassa OMT, Ttyö, ft Tiina Lahtinen-Suopankki aiheena olkapään
	 problematiikka
15.50-16.00 	Kahvit ja sämpylä
16.00-18.00	 Innostus, motivaatio, osaaminen!! Tj. Anne Helistö,
	 Fashion Studio Oy antaa palaa ja ilotulittaa meille
	 positiivisen sisäisen ja ulkoisen viestinnän tärkeydestä
	 yritäjän elämässä, arjessa ja juhlassa!
	 TULETTE YLLÄTTYMÄÄN, TÄMÄ KANNATTAA KUULLA!
20.00	 Ruokailu Viking Buffet

PE 20.4.2012
9.40	 Laiva saapuu Tukholmaan. Vapaata ohjelmaa.
15.45 	 Paluu laivalle viimeistään.
16.00-16.30	 Kahvitus
16.30-18.30 	Annen aakkoset. Parasta AAA-ryhmää a’la Anne Helistö. Siitä jatkuu mihin 	
	 eilen jäätiin. Eikä taida vauhti asian tiimoilta hidastua.
20.00 	 Yhteinen ruokailu opettajien kanssa Viking Buffet

LA 21.4.2012
9.55 	 Saapuminen Katajanokalle

Kaikki annetut ajat ovat 
paikallista aikaa, ellei toisin 
mainita.

Energia Anne
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KHL.n KEVÄTOPINTOPÄIVÄT
Risteily m/s Mariellalla Tukholmaan 19.-21.4.2012
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