
 
 

 

HIEROJA MEDIATIEDOT 2012 

 
Koulutettujen Hierojien Liitto Ry:n jäsenlehti 

Aikakauslehtien Liiton jäsen 

 
 
LEHDEN JULKAISIJA: Koulutettujen Hierojien Liitto ry 

Ruukintie 66, 60100 Seinäjoki 
Liiton puheenjohtaja: 
Martti Lahikainen 
Kuntokatu 11, 53300 Lappeenranta 
puh. 0400–674083 
martti.lahikainen@khl.fi 

 
TOIMITUS:  Päätoimittaja: 

Minna Koskenranta 
Rauhankatu 4 B 57, 48100 Kotka 
gsm. 050–4635571 
minna.koskenranta@khl.fi 
 
Toimituspäällikkö 
Timo Koskenranta 
Ruukintie 66, 60100 Seinäjoki 
puh.050 - 4097945 
timo.koskenranta@khl.fi 
 
Toimitussihteeri 
Sanna Muukka 
Kuonomäentie 1 
01800 Klaukkala 
0400- 516 463 
sanna.muukka@khl.fi 
 

LEHDEN ULKOASU: Seppo Leiniitty 
Puh. (03) 357 11 61 
faksi (02) 62 28 169 
seppo.leiniitty@ahaavalmistus.fi 
 

ILMOITUSMYYNTI: Sirpa Leppänen 
  Käyräkuja 18 
  33430 Vuorentausta 

Puh. 0400-639049 
sleppan2@gmail.com 
 

PAINO:  AI-RI Offset, Pori 
 
 
 
LEHDEN PERIAATTEET: 
Hieroja- Lehden tarkoituksena on toimia hierojien ammatillisena tiedonvälityskanavana 
koko maassa. Lehden tehtävänä on olla lukijoilleen hyödyllinen, ajankohtainen ja aikaansa 
seuraava tiedonvälittäjä. Tässä tehtävässä se huomioi erityisesti Koulutettujen Hierojien 
Liitto ry:n jäsenten tarpeet. Lehti noudattaa eettisesti korkeatasoista julkaisuperiaatetta. 
Lehti on Aikauslehtien Liiton jäsen. 
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LEVIKKI: 1600 kpl  
Osoitteellinen jakelu Koulutettujen Hierojien Liitto ry:n jäsenille, lisäksi mm. 
hierojakouluille, kylpylöille ja terveydenhuolto-oppilaitoksille. 
 
TEKNISET TIEDOT: 
Lehden koko: A4 
Painomenetelmä: offset 
Rasteritiheys: 54 linjaa/cm 
Lehden painoväri: musta/valkoinen, kannet ja keskiaukeama nelivärinen 
Ilmoituskoot; 

1/1 sivu 170 x 255 mm 

½ pysty 84 x 255 mm 

½ vaaka 170 x 125 mm 

¼ pysty 84 x 125 mm 

¼ vaaka 170 x 61 mm 

1/8 pysty 80 x 60 mm 

 
 

 
ILMOITUSHINNAT 2012:  
Ilmoitushinnat on laskettu painovalmiin aineiston mukaan.      
Ilmoitusten mahdollisesta tekemisestä neuvotellaan erikseen. 
   

Koko m-v 2-v 4-v 

1/1-s 415€ 580€ 695€ 

½-s 250€ 350€ 475€ 

¼-s 180€ 240€ 390€ 

1/8-s 135€ 175€ 280€ 
 

 

Takakansi 950 € neliväri 

II- sivu edessä 740 € neliväri 

II- sivu takana 740 € neliväri 

 
KOULUTUSILMOITUKSET: 
 

Koko m-v 

1/1 sivu 220 € 

½  sivu 150 € 

¼  sivu 105 € 

1/8 sivu 89 € 

 
Muut luokitellut ilmoitukset: Myydään/ Ostetaan/ vuokrataan ym. 1.50 €/palstamillimetri 
 
ILMESTYMISAIKATAULU  

Lehti Ilmestymispäivä Aineiston jättöpäivä Ilmoitusten jättöpäivä 

1 17.2.2012 5.1.2012 20.1.2012 

2 18.5.2012 5.4.2012 20.4.2012 

3 14.9.2012 3.8.2012 17.8.2012 

4 3.12.2012 19.10.2012 2.11.2012 

 


